
Bestyrelsesmøde FK Odsherred        

Dato: Mandag den 2.februar kl. 17.00-19.00 

Sted: Klubhuset 

Forplejning: Varm mad, kaffe, drikkevarer 

Dagsorden: 

1. Formaliteter. 

A: Ændringer til/godkendelse af dagsordenen  

Tilføjelse til punkt 7 eventuelt. Alkohol og rusmiddelspolitik for FK Odsherred. 

B: Godkendelse af referat fra bestyrelsesmødet den 5. januar 2026 Godkendt 

2. Økonomi. 

A: Årsregnskab 2025 status og proces frem mod godkendelse.  

Mette mangler stadig at bogføre noget mere og der er en lang liste fra revisorerne der skal rettes 

til. Vi kan ikke pt sige hvornår regnskabet kan ligge klar. Mette har brug for ro til at lave regnskabet. 

Der er penge på holdkonti i håndbold for omkring kr. 65.000 og der er et underskud på håndbold på 

kr. 18.000. Der skal overføres penge fra holdkonti til dækning af underskud på kr. 18.000. 

B: Saldobalance pr. 2. februar 2026. Opmærksomhedspunkter. 

Taget til efterretning 

C: Indberetning af medlemstal 31. januar. Status ved Henriette. 

Der er igen i år noget der skal rettes til fx at Mette står på alle hold i Holdsport. Henriette har 

krydstjekket de tal der er sent til hende. 

D: Lokaletilskud indberetning senest 15. februar. Status ved Henriette. 

Henriette er i gang og det lykkedes at få afleveret dokumentationen til tiden. 

E: Inventarlister.  

Mette har fået fra alle afdelingerne. Motionscenteret får nye maskiner og Henrik retter listen til og 

sender igen til Mette. Jesper Ilsø kontakter forsikringsselskab ift. Fremtidig dækning og priser. 

3. Orientering fra afdelingerne.  

A: Håndbold 

Der har været et møde i håndboldudvalget. Her blev der drøftet de punkter, vi også havde drøftet 

på bestyrelsesmødet. Turneringen er i gang igen og der er sendt kontingent opkrævning ud igen. 



Der er skabt kontakt til Simon fra Dansk håndbold forbund. Der er sat gang i at få startet 

herrehåndbold op igen. Damerne træner nu begge dage i Nykøbing. Der er kommet en mere i 

håndboldudvalget Pia. 

B: Kajak 

Vinterroning er lidt udfordret pga. vejret. Der har været 13 til tovholdermødet. Meget positivt 

fremmøde. Der er gang i at planlægge ture til forår og sommer. Det går rigtig godt. 

C: Floorball 

Ikke noget. 

D: Motionscenter 

Januar medlemstal er “all time high” med 874 medlemmer!! Dette vil helt sikkert give nogle 

tidspunkter hvor nogle medlemmer syntes, at vi er rigtigt mange som træner samtidigt.  

Der arbejdes derfor fortsat med, at få flere medlemmer til at benytte også vores holdtræning for at 

lette presset på stueplan. 

Churn rate (medlemmer der opsiger medlemskab i en given periode) landede på 6,52% mod 

december måned på 10,6%. Et medlem er i gennemsnit medlem i 23,04 mdr. Fordeling medlemmer 

på køn; Mænd 46%, kvinder 39%, køn ikke oplyst 16% - Der arbejdes fortsat på at validere 

kønsfordelingen. 

Medlemmer som har trænet i januar 3863 if. til december på 3625. 

Vi holder fitness afdelingen lukket mandag 9. februar 2026 hvor nyt udstyr opstilles. Hovedparten 

af de gamle maskiner har fundet nye ejere. Holdtræning fortsætter naturligvis uændret gennem 

hele mandagen. 

Vi arbejder på at få oprettet et lukket Bike instruktør uddannelseshold i samarbejde med DGI idet 

næste hold er til efteråret I Jylland!  

I løbet af denne uge udsendes invitation til valg til Aktivitetsudvalget. (Alle poster) 

Frivillighedsuddannelse hos DGI hvor 3 personer er startet på en kursusrække på I alt 5 dage. Dette 

arbejde skal gøre os bedre og mere opmærksomme på mekanismer og trends I “frivilligheds havet” 

og afsluttes med en plan for, hvordan vi I praksis bliver bedre til at fremme frivilligheds arbejdet, 

rekruttering og organisering, faglighed og ikke mindst, hvilke arbejdsopgaver der kan uddelegeres.  

Når valg til AUVM er gennemført påbegyndes arbejdet med at udsende Players First spørgeskema- 

undersøgelsen i samarbejde med GymDanmark. 

 

E: Boksning 



Jumping fitness er kommet i gang og alle 20 pladser er solgt. Boksning har fået gode forhold i 

Nykøbing og de ønsker at blive i Nykøbing.(medlemsfremgang, nyt tag, nye vinduer, ny 

loftbelysning, nye varmepumper, nyt musikanlæg og gummigulv i vægttræningsrummene) På sigt 

kunne man forestille sig at lokalerne bliver en fælles facilitet for hele FK Odsherred i lighed med 

klubhuset i Vig. 

F: Fodbold 

Sæsonstart lige for døren. Ungdomshold spiller vinterturnering. Turneringen starter påskelørdag. 

Senior starter træning i morgen tirsdag med spisning efterfølgende og oplæg fra trænerne. Der har 

været en temadag for fodboldudvalget med årshjul og planlægning. Der er tilgang til 

ungdomsholdene fra Nykøbing, Fårevejle og Asnæs. Der arbejdes på at etablere et U17-19. Der 

arbejdes på at lave noget pigefodbold.  

4. Organisatoriske og strategiske forhold.  

A:  VKI og fremtiden. Oplæg ved Jesper og Jørgen. 

Kulturudvalget holder udvalgsmøde i morgen I Vig, og har rundvisning i hallen og svømmehallen. 

Udvalget skal også se vores klubhus og hører om demensfodbold. Vi havde et godt møde med 

udvalget, der spurgte interesseret ind til vores arbejde i foreningen. 

B:   Samarbejde med Vig Gymnastikforening omkring klubhus. Fælles behovsafdækning/status og 

fremtidig proces. Fortsættelse af drøftelser fra mødet 5. januar. 

Vi fortsatte drøftelserne. Flere løsningsmodeller drøftet.  Der skal holdes et møde med Gymnastik 

foreningen/ Hanne. 

C: Orientering omkring kommunens midler kr. 3.000.000 til kunstgræsprojekt ved Peder. 

Taget til efterretning. Opfølgning: Fodboldklubberne er enige om at pengene skal benyttes til en 

mellemstor bane i Vig på ca. 2400 m2. Der er politisk opbakning til dette. 

D: Bestyrelsens forventninger til håndboldafdelingens fremtidige udvikling. Status. 

Bestyrelsen følger det tæt. 

E: Hjemmeside og fælles tøjindkøb. Status ved Jesper. 

Der var møde i januar og der skal indleveres materialer til hjemmesiden senest 16. februar og den 

nye hjemmeside skulle være live 16. marts.  

Tøjindkøb: Der skal nedsættes et tøj udvalg.  

F: Udpegning af medlemmer til bestyrelsen i kunstgræsforeningen. 

Vi afventer det næste bestyrelsesmøde der er kunstgræsforeningen. Status: Torben M, Jesper H. 

Maria og Andreas fortsætter i bestyrelsen. 



 

5.  Status på arrangementer og event. 

A: Bike-event i klubhuset. Datoen bliver den 16. maj kl. 12-15. Louise har solgt 4 cykler. 

Fodbold og motionscenter er arrangør. Kajak vil gerne hjælpe til. 

B: Reklameudbringning status ved Peder.  

Der er nu indgået aftale med Sjællandske medier for udbringning 2026. 

Der bliver en påsketur for fodbold og en tur i uge 42 for håndbold. Håndbolden skal selv dele 

reklamerne ud.  Er der ture tilbage, tilbydes disse internt i FKO. Herefter kan det blive nødvendigt at 

få ekstern hjælp fra skoler og andre foreninger. Det er en del af udviklingsplanen for håndbolden 

(formål bedre økonomi) 

C: Bestyrelsesmøde den 7. marts med efterfølgende socialt samvær i klubhuset. Status ved Jørgen. 

Indbydelsen er sendt ud og der er bestemt menu. Pt. 33 tilmeldte. 

6. Årshjul. 

A: Opdatering af årshjul 

Kandidater til bestyrelsen i kunstgræsforeningen skal drøftes og besluttes i efteråret fremover. 

Jørgen flytter det i årshjulet. 

 

7. Eventuelt. 

Der skal nedsættes et udvalg der udarbejder et forslag til ”Ryge, alkohol og rusmiddelpolitik” til 

næste møde. 

 


