FK Odsherred
Referat af generalforsamling d. 5. maj 2026

Der var 33 fremmadte i klubhuset.

1. Valg af dirigent og stemmeteellere
Jorn blev foreslaet til dirigent. Jorn modtog valget. Generalforsamlingen er
lovligt varslet. Stemmetaellere: Lone Marcussen og Camilla Lynge.

2. Aflaeggelse af bestyrelsens beretning
Se bilag 1
Beretningen blev taget til efterretning.

3. Aflaeggelses af orientering fra udvalgene
Fodbold se bilag 2
Handbold se bilag 3
Kajak se bilag 4
Vig motion se bilag 5
Boksning se bilag 6
Floorball se bilag 7

4. Fremlaeggelse og godkendelse af foreningens regnskab
Regnskabet blev godkendt.

5. Fremlaeggelse af arbejdsopgaver og budget for kommende ar, herunder honorering
af bestyrelsen for det kommende ar
Budgettet for 2026 blev godkendt.
Honorering af bestyrelsen blev fastsat til den samme som sidste ar.
Arbejdsopgaver:
Bestyrelsen fremlagde et gnske om at lave en tilbygning til klubhuset. @nsket blev
godkendt og de kommentarer der blev fremlagt til gnsket, blev taget til
efterretning.
Beslutningsforslag og mandat:
Generalforsamlingen giver bestyrelsen mandat til at igangsaette og gennemfgre
klubhustilbygningen.
Mandatet indebaerer, at bestyrelsen bemyndiges til:
At varetage den fulde myndighedsbehandling, klargare byggefeltet og indga de
nedvendige aftaler med radgivere, arkitekter og entreprengrer.
At disponere over et samlet budget pa op til kr. 4.000.000 ekskl. moms. Belabet
daekker alle byggeriets faser frem til ibrugtagning.



9.

Byggeriet finansieres gennem foreningens egne opsparede midler samt donationer
fra fonde.

Bestyrelsen forpligter sig til, lgbende at orienterer medlemmerne om byggeriets
fremdrift.

Behandling af indkomne forslag - der er ikke indkommet forslag

Valg af bestyrelse - medlemmer til bestyrelsen

Naestformand - Jesper Ilsg genopstiller

Jesper Ilsg blev valgt

@konomisk ansvarlig - Henriette Echwald genopstiller ikke. Maria Jacobsen
modtager valg

Maria Jacobsen blev valgt.

Repraesentant for Fodbold - Peder Jargensen

Repraesentant motionscenter - Hanne Erbs

Valg af suppleant - valg af en suppleant for de 3 valgte bestyrelsesmedlemmer,
formand, naestformand og gkonomisk ansvarlig, til bestyrelsen - Lone Marcussen
genopstiller

Lone Marcussen blev valgt

. Valg af revisor - bestyrelsen indstiller Damgaard Revision

Damgaard Revision blev valgt

Eventuelt. Tak til Ursula, Henriette og Henrik der traeder ud af bestyrelsen.



Bilag 1

FK Odsherred
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Bestyrelsens beretning 2025
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Mere plads til idraet, leg og bevagelse - mere plads til
faellesskab.
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Bestyrelsens sammensatning

Formand Jeorgen Knudsen

Naestformand Jesper Ilsg

@konomiansvarlig Henriette Echwald

Bestyrelsesmedlem Peder Jargensen
Bestyrelsesmedlem Daniel Allerup
Bestyrelsesmedlem Ursula Sgborg

Bestyrelsesmedlem Henrik Beckwith



Bestyrelsens beretning for perioden 8. maj 2025 — 4. maj
2026

Velkomst

Kaere medlemmer, frivillige, traenere og samarbejdspartnere, velkommen til
generalforsamling.

Det er en stor glaede at aflaegge bestyrelsens beretning for vores faelles forening.
2025 har vaeret endnu et begivenhedsrigt ar, praget af mange aktiviteter.

Vi har fortsat arbejdet med at udvikle vores idraetsmiljger og sikre, at alle - uanset alder
og niveau - kan finde et sted i foreningen, hvor de fgler sig hjemme.

Der skal lyde en tak og anerkendelse til alle afdelinger for deres indsats i perioden.
Afdelingerne laver et keempe arbejde med at holde gang i de idraetslige aktiviteterne,
og sikre gode medlemstilbud.

Bestyrelsens arbejde

Bestyrelsens har afholdt 9 bestyrelsesmader og 1 strategidag. Naesten 100 % fremmeade
og god madekultur og debatlyst. Det har vaeret nyttigt med bestyrelsens arshjul, sa vi
husker at fa dreftet vigtige emner i god tid.

Verden omkring os forandrer sig hastigt, og det kraever, at vi konstant genovervejer
vores planer og strategier. Skal vi ”passivt” se tiden an, eller skal vi ga forrest og saette
dagsordenen for fremtidens faciliteter og foreningsliv?

Vi vaelger at ga forrest og bane vejen for udvikling af idraetslige faciliteter og
motiverende traeningsmiljger. Mere om dette senere i beretningen.

Henriette, Ursula og Henrik stopper i bestyrelsen efter flere ars virke. Der skal lyde en
stor tak og anerkendelse af jeres indsats. Ursula som reprasentant for handbolden og
Henriette som gkonomiansvarlig og repraesentant for kajak. Ogsa tak til Henrik som i haj
grad har vaeret med til at lefte Vig motion.

Tak til Bogholder Mette for at servicerer bestyrelsen i budgetprocessen, og svare pa
spargsmal fra formanden i tide og utide.

Referaterne fra bestyrelsesmaderne ligger tilgaengeligt pa hjemmesiden.

Medlemsudvikling

Foreningen har oplevet en positiv udvikling i medlemstallet. Fra 1250 medlemmer i 2020
til 1775 medlemmer ved udgangen af 2025.



| 2025 er vi blevet 32 medlemmer mere i foreningen.

Men fordelingen er 104 faerre medlemmer under 25 ar og 136 flere medlemmer over 25
ar. Det betyder at vi skal ggre en ekstra indsat omkring bgrne- og ungdomsaktiviteter, og
samtidig kunne rumme flere voksne og aldre medlemmer.

Vi skal have vendt udviklingen omkring medlemmer under 25 ar.
Vi vil vaere barn og unges foretrukne idraetsforening.

Foreningens samlede medlemspotentiale, med de nuvaerende 6 sportsgrene, ligger
omkring 2000 medlemmer. Meget gerne flere bgrn og unge i motionscenter, handbold,
fodbold og bokseafdelingen.

Investeringer i faciliteter og gkonomi

Der er investeret omkring Kr. 1.500.000 i idraetslige faciliteter i beretningsperioden.

Det overordnede pejlemarke er udviklingen af faciliteterne som forbinder klubhuset,
fodbold- og tennisbaner, VKI-hallerne, arealet omkring Vig skole og festivalpladen med
hinanden.

Vi var fremsynet og besluttede at flytte den store jordbunke mellem klubhuset og
tennisbanerne ned i forlaengelse af kunstgraesbanen. Vores gnsket var en graesbane, men
vi viste godt at en kunstgrasbane kunne komme i spil indenfor et par ar. Nu er
projekteringen af banen i gang.

| perioden er der etableret LED-belysning pa grassbanen mod Ravnsbjergvej og
sammenhangende stisystem fra P-pladsen ved hallen forbi klubhuset og frem til
bodgaden.

Vi har indgaet en 4-arig aftale med kommunen om drift af graesbaner og omkring
liggende gronne arealer. | den forbindelse er der indkabt to robotplaneklippere og andet
vaerktgj til lasning af opgaven.

De to graesbaner har faet ekstra pleje, sa de nu fremstar som brugbare tranings- og
kampbaner.

| Vig motion er der investeret i nye fitnessmaskiner. Det betyder at hele motionscenteret
nu har opdateret udstyr.

Vi er langt fremme med malsatningen om at have Odsherreds mest attraktive
idraetsanlaeg.

Gkonomi

Indtaegter fra medlemskontingenter, kommunale lokale- og aktivitetstilskud, kioskdrift,
fodboldafdeling, motionscenter, sponsorater, bikeevent, fundraising, reklameomdeling,



donationer fra Vig Fonden og Vig Festivalen har stor betydning for vores samlede
gkonomi og udviklingsmuligheder.

Bestyrelsen takker mange gange for de fine donationer fra Vig Fonden og Vig festivalen.
Donationerne har en helt afggrende betydning, for vores muligheder for at udbygge de
idraetslige faciliteter, herunder en forventet tilbygning til klubhuset.

Vi vil fortsat udbygge de gode samarbejdsrelationer til moderforeningerne, fonden og
ikke mindst Vig festivalen.

Ogsa en stor tak til de mange frivillige som hjzelper til pa festivalen, i kiosken, pa
banerne, i hallerne og med reklameudbringning og event. Jeres store indsats gor det
muligt at fa det hele til at haange sammen.

Bestyrelsen vil fortsat have et sarligt fokus pa mulighederne for at optimerer vores
gkonomi, sa vi kan fastholde, og gerne udbygge det hgje aktivitets- og serviceniveau
uden, at vaere ”afhaengig” af store arlige donationer fra festivalen. En opgave det vil
tage flere ar at komme i mal med.

Generelle foreningsforhold

Folkeoplysningsudvalget har imgdekommet vores ansagning om lokaletilskud til
klubhuset. Det betyder et tilskud til driften af klubhuset pa omkring kr. 150.000. Et
meget vigtigt fast arligt bidrag til driften af klubhuset.

Vi har faet valgt Bo, som er foraeldretraner i fodboldafdelingen, ind i
Folkeoplysningsudvalget for perioden 2026-2029. Bo har 4 ars erfaring fra den forrige
valgperiode.

Der er indgaet en forbedret aftale med Sjallandske Medier omkring reklameudbringning.
Vi har fremadrettet to omdelinger om aret. Fodbolden i pasken og handbolden i
efterarsferien. Tubi har taget opgaven som koordinator.

Vi er tradt ud af Vig Sommermarked. Efter 3 ars ihaerdige forsag, med at finde den rette
kombination af musik og barindtaegter, ma vi erkende at det ikke er forsvarligt, at tage
det skonomiske ansvar for den del af Sommermarkedet.

Vi prover i stedet med lokal Bike-event i klubhuset. | 2025 kom dette arrangement godt
fra start med 12 solgte cykler. | ar afholdes eventen den 16. maj ved klubhuset. Stor tak
til Louise for arbejdet med at saelge cykler.

Klubhuset har i 2025 vaeret udlant som intern bod til Vig festivalen. Det gik godt og
gentaget pa dette ars festival. Omkring 1000 personer var inde og fa et varmt bad.
Mange nad brunch i klublokalet og terrassen var godt op fyldt med fadalsdrikkende
festivalgaester.



Den helt overskyggende sportslige event var sommerland Sjalland cup. Tusindvis af
barnefodboldspillere fyldte fodboldbanerne hen over to weekender. Vi far meget
positive tilbagemeldinger fra DBU omkring afviklingen af dette store arrangement. Flot
arbejde af fodboldafdelingen og keempe tak til alle de frivillige.

Gennem den aktive byskov har der vaeret samarbejde med skolen omkring 2 stk. tre
mands kunstgraesbaner. Vi har bidraget med kr. 200.000 til dette anlaeg. Vi fortsaetter
samarbejdet med skolen og den aktive byskov. Malet er at motivere flere bgrn til at
bevaege sig og spille bold.

Vi har modtaget kr. 300.000 fra Asmindrup Gymnastikforening. Belabet er gremaerket til
sociale og sportslige aktiviteter for barne og unge. Pengene kan sgges af afdelinger med
bgrne- og ungeaktiviteter.

Der er indgaet en 4-arig tgjaftale med Sportify. Det betyder udfasning af de aftaler som
fodbold og handbold pt. har. Trgjefarve er fortsat bordeaux og maerket er Adidas. Der er
nedsat tgjudvalg med repraesentanter fra handbold, motionscenter, boksning og fodbold.

Bestyrelsen er pabegyndt arbejdet med samvaerspolitik for hele foreningen. En politik
der skal rumme socialt samvaer, alkohol, nikotinprodukter og euforiserende stoffer.

Formalet er at skabe klare rammer for god adfzerd, tryghed og respekt. Politikken skal
sikre et sundt og ansvarligt miljg, hvor bgrn, unge og voksne trives, og hvor
medarbejdere, traenere og frivillige fungerer som tydelige rollemodeller.

Hvad byder fremtiden pa

Som naevnt har vi har indgaet en 4-arig aftale med kommunen omkring drift af to
grasbaner og arealerne udenom banerne. Der skal fortsat investeres i vaerktgj og
maskiner, sa vi selv i endnu hgjere kan vedligeholde banerne.

Vi er i gang med at projektere et kunstgraes traeningsareal pa 2400 m2. Kommunen
bidrager med kr. 3.000.000. Penge som skulle vaere benyttet i Farevejle, men efter
enighed mellem fodboldklubberne i Odsherred, er projektet flyttet til Vig.

Traeningsarealet skal ligge i forlaengelse af den nuvaerende kunstgraesbane. Arealet kan
benyttes af alle klubber i Odsherred. Traeningsarealet forventes faerdigt ultimo2026.

Der arbejdes ogsa pa en klubhustilbygning. Tilbygningen skal indeholde to
omklaedningsrum, dommer og medarbejderomklaedning, stort 20 personers madelokale
samt kontor/lille madelokale 3-4 personer. Tilbygningen skal ligge pa bagsiden af
klubhuset mod svemmehallen.

Der forventes en byggeproces, der ligner den vi benyttede til det nuvaerende klubhus,
med hjaelp fra frivillige og lokale handvaerkere.



Vi har et gnske om at generalforsamlingen giver os bemyndigelse til at opstarte
klubhustilbygningen.

Flere detaljerede informationer om tilbygningen i punkt 5 pa dagsordenen.

| VKI-regi har vi genoptaget dialogen med kommunen omkring drift og evt. ejerskab af
VKI-hallerne. Denne gang tror vi faktisk at det vil lykkes.

Formalet er at drifte og vedligeholde hallerne og arealer. Skabe stgrst muligt ejerskab og
tilgaengelighed for lokale idraetsforeninger og institutioner.

Der er fortsat en del risici som skal afdaekkes, herunder energipriser og svemmehallens
fysiske vedligeholdelsesstand og dens forventede restlevetid.

Det gkonomiske grundlag er arlige driftstilskud fra kommunen suppleret med egne
indtaegter ved udlejningsvirksomhed, event, sponsorater, energioptimering mm.

Pa sigt kan der blive tale om at kebe hallerne af kommunen.

Vi er fortsat aktive i bestyrelsesarbejdet omkring den aktive byskov. Nu i mindre
afgraensede projekter, som primart forbinder indskolingen (0.klasse-3.klasse) med
idraetsanlaegget og forbedre festivalpladsen. Fokus pa leg, bevagelse og boldspil.

Vi har et godt samarbejde med Vig festivalen, ogsa omkring praktiske opgaver, der skal
leses i hverdagen mellem festivalerne. Et samarbejde der hele tiden modnes og
udvikles.

Med de opgaver der ligger i drift af vores faciliteter, og med de planer vi har omkring
den fortsatte udvikling af vores samlede idraetslige faciliteter, er klubhusbestyrerens
arbejdstid fyldt rigtig godt ud.

Vi har gnske om et fortsat hgjt serviceniveau i og omkring klubhuset, samt en hgj
vedligeholdelsesstandart af udendarsfaciliteter pa Idratsanlaegget.

Bestyrelsen har derfor nedsat et udvalg, hvis opgave er at fa et fuldstaendigt overblik
over nuvarende og kommende arbejdsopgaver, og fa afdaekket det fremtidige behov for
arbejdskraft bredt i foreningen.

Udvalgets arbejde fremlaegges for bestyrelsen den 11. maj, pa det konstituerende
bestyrelsesmgade.

Pejlemeerker for de kommende ar

1. Fra idraetsforening til idraetsvirksomhed



De seneste ar har markeret et vendepunkt for FK Odsherred. Vi star midt i en
transformation, hvor vi bevaeger os fra at vaere en traditionel og frivilligdrevet forening,
til at fungere som en nutidig idraetsvirksomhed.

Vores fundament er staerkere end nogensinde takket vaere medlemsfremgang, trofaste
frivillige, massive investeringer i faciliteter og ansaettelse af fuldtidsmedarbejdere.
Denne udvikling kraever en ny made at lede foreningen pa. Vi starter en revision af vores
vedtaegter, sa de understatter udviklingen, samtidig med at vi varner om
medlemsdemokratiet som vores hgjeste prioritet.

Kontoplanen skal ogsa revideres, sa den fungerer som ledelsesvaerktaj, og ikke kun som
bogfaringssystem. Bestyrelsen har behov for bedre overblik, indsigt og mulighed for at
kunne traeffe mere kvalificerede beslutninger.

2. Demografisk tilpasning af vores tilbud

Vi ser ind i en fremtid med store demografiske forskydninger i Odsherred. Frem mod
2035 vil vi se 530 faerre barn og unge i alderen 6-24 ar.

Gruppen af seniorer +65 ar vil vokse med hele 1.650 personer. Det kraever rettidig omhu
i vores planlagning:

Barn og unge (6-24 ar): Der bliver skaerpet kamp om de unges fritid. Vi skal tilbyde
fleksible rammer, der fungerer som et fristed for barnene og de unge. Vi skal skabe
traeningsmiljger, hvor trivsel og sociale fzaellesskaber vagtes lige sa hajt som
resultaterne. For at sikre dette, investerer vi massivt i uddannelse af vores tranere,
ledere og frivillige. Dette bliver et meget vigtigt fokusomrade fremover.

Seniorer (+65 ar): Denne voksende gruppe er en keempe ressource. Vi skal udvikle tilbud,
hvor bevaegelse, sundhed og det sociale liv er i centrum.

De kommer med livserfaring og tid til at vaere frivillige, og gare en forskel for andre.
Den mulighed skal vi gribe, og give dem den forngdne uddannelse, sa de kan indga som
vaerdifulde instrukterer og frivillige i foreningen.

3. Fortsat udbygning af de idraetslige faciliteter.

Bestyrelsen arbejder pa en samlet plan, der skal fremtidssikre vores faciliteter og styrke
det lokale samarbejde.

| Vig er malet at skabe et sammenhangende Idraets-og fritidsanlaeg, der binder FK
Odsherred, avrige foreninger, skolen og festivalen taettere sammen.

Klubhuset og motionscenteret er de baerende elementer. De skal fungere som
omdrejningspunkter for bade de sportslige aktiviteter og det sociale samvaer, der
understgtter det staerke lokale faellesskab.



Samtidig fastholder vi fokus pa udvikling af de idraetslige rammer, for handbold og
boksning i Nykgbing samt kajaksporten i Gundestrup.

Afrunding og tak

Til slut vil jeg pa bestyrelsens vegne rette en stor tak til alle, der har bidraget til endnu
et staerkt ar i foreningen. Uden jer - medlemmer, tranere, frivillige, foraeldre,
medarbejdere, sponsorer, medarbejdere i Kultur og Fritid, Vig festivalens bestyrelse og
kontor, Vig fonden, VIF, TFC, Kunstgraesforeningen - ville vores forening ikke vaere det
faellesskab, vi alle saetter stor pris pa.

Tak fordi | lyttede med.



Bilag 2
ARSBERETNING FODBOLD 2025

Sa gik der et ar mere. Et ar som pa den ene side ligner alle de andre, med
traeningsaftener, turneringskampe, fodboldafslutninger, nyt hold for de yngste,
spillere som gar fra at vaere ungdomsspiller til seniorspiller og med alt hvad det
indebaerer. Vi har reklamekersel, Sommerland Sj. Cup, fodboldskole, men ogsa en ny
ting, nemlig vores Bike Event i samarbejde med Vig Motion.

Vi har en masse skenne medlemmer og der kommer hele tiden flere til, dog er der
ogsa nogle som stopper og det kan vare af mange forskellige arsager.

Vi har efter 2 oprykninger i efteraret 3 seniorhold i henholdsvis serie 2,3 og 5 samt
borne og ungdomshold fra U4 til U16 og flere turneringshold end nogensinde.

Sidste ar besluttede vi at ansatte en berneudviklingstraner som arbejder taet
sammen med og som sparring til vores bernetranere. Vi mener det kan gore noget
for kvaliteten af det tilbud vi gerne vil lave til spillerne. Tak til Torsten Esmann for at
tage den opgave.

| ar har vi ansat en ungdomsudviklingstraner, som skal vaere mentor/sparring til
vores ungdomstranere. Vi har et onske om at lave et tilbud for de unge spillere som
far dem til at blive i en periode hvor vi af erfaring ved at det kan blive svaert at
fastholde spillerne. Det at vi hverken har U17 eller U19 hold i denne sason er et
tydeligt billede pa det.

Vi haber ogsa at kunne skabe et tilbud som maske gar at der er nogle spillere derude
som har lyst til at finde fodboldstevlerne frem igen. Tak til Hans Mulvad for at tage
den opgave.

Vi har ogsa faet en ny 1. holds traner og det har vist sig at vaere en gevinst ikke kun
pa banen, men Christian er ogsa en klubmand som gerne vil vaere en del af
klubmiljoet og det fungerer godt.

Der er en god stemning i seniortraenertruppen og det smitter af pa spillerne.

Det sidste ar har uden tvivl bevist at vi har manglet et klubhus. Det bliver brugt
meget, virkelig meget, der er sa meget aktivitet at der indimellem ikke er plads til
det hele og vi kan godt marke den forventning som allerede er opstaet om at der
gnskes abent i kiosken hver dag. Der er pres pa bade klublokale og omkladningsrum.
Det betyder virkelig meget for det sociale at vaere samlet i klubhuset.

Vi knokler derud af for at fa alle ender til at mades og vi kunne ikke gore det uden
alle vores fantastiske frivillige. Det er lige meget om det er dem som er p-vagt til
Sommerland Sj. Cup, dem der sorger for at vores Bikeevent kerer, dem der tager en
eller maske 4 kioskvagter pa en uge, dem som kommer om torsdagen og far det hele



til at se laekkert ud eller sgrger for at malene bliver vedligeholdt, dem som afholder
en fredagsbar med fuldt hus, fodbold, glade mennesker og masser af burgere. Dem
som sgrger for masser af reklamer til turen sa det bliver en indtaegt der kan maerkes
og dem som sgrger for at logistikken fungerer, dem som bruger en weekend pa at
laegge fliser og dem som kommer forbi og lige maler hegnet. Jeg kunne blive ved og
har sikkert ogsa glemt noget. Jeg undskylder pa forhand.

For at fa alt dette til at ga op i en hgjere enhed har vi heldigvis Peder Jorgensen som
vi pa ingen made kan undvare. Tak for samarbejdet.

Tak til FK Odsherreds bestyrelse for samarbejdet samt viljen til at blive ved med at
udvikle vores forening.
En saerlig tak til Jergen for til tider daglig sparring og gode snakke.

Tak til Torben, Jesper, Andreas og Peder i Kunstgrasforeningen. Det er en forngjelse
at faerdes pa stadion, det bliver bare mere og mere laekkert.

Tak til Vig Festivalen for samarbejdet.

Tak til alle vores sponsorer for jeres bidrag til at vi kan vaere den klub vi gnsker os.

Tusind tak til alle de traenere og holdledere som hver eneste uge bruger mange timer
i vores klub til glaade for en masse barn og voksne.

Sidst men ikke mindst tusind tak til Peder, Mads, Louise, Christian, Jacob, Jesper og
Torsten for at bruge tid i vores fodboldudvalg og til Lisbeth for at koordinere vores
frivillige i kiosken og alle de andre ting.



Bilag 3
Beretning - Handboldudvalget 2025/2026
v. Camilla Lynge

Vi har haft et udfordrende ar i handboldafdelingen. Medlemstallet er faldet med ca. 30
medlemmer, og vi har i 2025 haft i alt 125 medlemmer. Desvaerre lykkedes det os ikke at
fastholde vores herreseniorhold, og det har vi derfor vaeret uden i denne sason.

Pa trods af dette har vi haft godt gang i mange andre hold. Vi har haft fglgende aktive
hold: U5-8, U10 mix, U15, U17, to damehold samt Five a Side - i alt 7 aktive hold.

De yngste hold har deltaget i DGI-staevner. U15-pigerne har spillet en flot turnering, og
saerligt U17-pigerne har gjort det rigtig godt med deltagelse i 2. division. Vores to
damehold har ligeledes haft en god saeson, hvor 1. holdet bliver i Serie 1, og 2. holdet
bliver i Serie 3. Five a Side-holdet har deltaget i et staevne og traener fortsat hver
fredag. Overordnet set har der vaeret stor udvikling hos de spillere, der har vaeret aktive
gennem sasonen.

Den stgrste udfordring har vaeret medlemsfaldet og lukningen af herreseniorholdet. Vi
ser dog positivt pa fremtiden. Efter jul er det lykkedes at fa gang i herreseniorhandbold
igen med en fast traener, som ogsa fortsaetter naste sason. Der deltager aktuelt 9
spillere til traening.

Vi er i gang med at afslutte vintersasonen. De yngste hold holder afslutning, hvor alle
far trajer. U10 mix skal - efter eget gnske - pa tur til legeland i Holbak. U15-17-pigerne
har vaeret pa hyggetur i Lalandia som sasonafslutning.

Derudover afholder vi faelles afslutning med karinger i Vig pa tirsdag. Seniorerne slutter
sasonen af med seniorfest og karinger.

Vi ser positivt ind i naeste sason. Ud over genopstarten af herreseniorholdet har vi
opstartet Trille Trolle for de allermindste. Her har der vaeret mellem 10 og 15 bgrn til
traening, og det glaader vi os meget til at falge fremover.

Derudover har vi igangsat et samarbejde med en foreningskonsulent fra Dansk Handbold.
Vi har afholdt det ferste made og faet bekraeftet, at vi allerede ggr mange gode ting. Vi
mgdes igen i august og ser frem til at arbejde videre med to konkrete indsatser et
ungerad og

Udvalgsarbejde

Udvalgsmaessigt fungerer samarbejdet godt. Vi er pt. 5 medlemmer i udvalget og har
gode, konstruktive mader.

Ursula har valgt at stoppe her op til generalforsamlingen. Vi vil gerne sige tusind tak for
et langt og vaerdifuldt samarbejde. Ursula har isaer vaeret involveret i sponsorarbejdet



og pa seniorsiden. Du vil blive savnet, men vi forstar ogsa, at der skal vaere tid til
bgrnebgrn og andet.

Tak til Ursula Sgborg, Lone Marcussen, Rikke Sagrensen, Steen Karlsen og Pia Jensen for
jeres store indsats i udvalget i det forlgbne ar, jeg faler at vores mader er vaerdifulde og
jeg saetter pris pa jeres selskab.

@konomi

@konomisk har vi haft et underskud i ar pa ca. 18.000 kr. Det er beklageligt, men ved
saesonstart kunne vi ikke forudse, at vi ikke ville have et herreseniorhold. Da vores
saeson straekker sig fra august, er det fortsat vanskeligt at forudsige skonomien praecist.
| den kommende periode vil vi arbejde pa at styre skonomien tattere mod nul, blandt
andet ved at justere pa reklameindtaegter.

Tak til alle sponsorer - uden jeres trofaste statte kunne vi ikke fa skonomien til at
hange sammen.

En stor tak til alle medlemmer og foraeldre, der deltager i reklamekgrslerne og er med
til at lgfte denne store opgave. Det giver en betydelig indtaegt, som er meget vigtig for
vores afdeling. Tak til Pia for at fa opgaven til at glide - sammen med mig - og en keempe
tak til Peder for altid at traede til, nar vi siger: “Kan du ikke lige ...2”. Generelt tak for
hjaelpen og stgtten fra fodboldafdelingen.

Tak til Lone og Ursula for at repraesentere os i bestyrelsen.

Tak til Mette for god sparring omkring regnskabet - der er styr pa tingene, og det er
meget vaerdsat.

Tak til Jargen for sparring gennem hele aret, bade nar snakkene har vaeret hyggelige, og
nar de mere udfordrende har varet ngdvendige. Jeg saetter stor pris pa, at vi kan vaere
konstruktive og fremadrettede. | den kommende periode vil jeg selv indtraede i
bestyrelsen, hvilket jeg ser meget frem til.

Jeg vil afslutte med en kaempe stor tak til alle traenere for denne sason. | yder en
enorm og prisvaerdig indsats for at traene og udvikle holdene og gar det med stort
engagement - ofte pa bekostning af jeres sparsomme fritid. Tusind tak for det.



Bilag 4

Arsberetning fra FK Odsherred Kajak
Generalforsamlingen i FK Odsherred d. 5. maj 2026
Medlemmer:

VI havde 42 medlemmer, hvoraf de 5 af dem var fra roskolen i 2025. Det er et helt
stabilt niveau tilsvarende de foregaende ar. Aldersmaessigt er de flest af medlemmerne +
50 ar med undtagelse af en enkel ung mand i tyverne. De fleste medlemmer bor i
omradet, men vi har ogsa sommerhus medlemmer.

Aktiviteter:

Klubben havde en aktiv sommersaeson og havde udvidet den med 2 uger i oktober. God
deltagelse pa vores ugentlige klubaftnen og en succes med at have to instruktgrer pa
vagterne, der gjorde at er kunne roes en kort og laengere tur alt afhaengig af deltagerne.
Hver maned forsat en aften med leg & teknik for at skabe rum for udvikling og
feellesskab samt vores grillaften, som altid med stor tilslutning. Derudover ror nogle ogsa
pa andre tidspunkter fra klubben.

Undervisningsseancer med eksterne i henholdsvis rulle teknik og navigation, som har
vaeret inspirerende og en motivationsfaktor for at laere og tilegne sig nye kompetencer.

Flere gode heldagsture forskellige steder arrangeret af Brian og Morten C fra klubben og
en weekendtur i Sverige i maj i Lisbets sommerhus. Fantastisk at komme ud sammen og
opleve andre ro-omrader og naturen.

Vinterroning med en stabil lille gruppe pa 2-5 deltagere planlagt af Brian, der har vaeret
pa nogle heldagsture og enkelte sma ture fra Kajakeen pa Lammefjorden.

Instrukterer:

| foraret var vores instrukterer pa det grundlaggende kursus i ”farstehjaelp til sas pa
mindre fartgjer”, for at fa samlet op sammen efter nye instruktgrer var tilkommet og
obligatorisk hvert andet ar. Kurset betalt af FK Odsherreds pulje.

Klubben er godt daekket ind med 12 instruktarer, hvoraf 2 har instrukter 2 kursus til at
have roskole. Det var instruktar Peter Ovesen sidste saeson med roskole, der har valgt at
stoppe efter mange ar og bliver et stort savn i klubben. Heldigvis har Morten C og Brian
faet taget IPP3 kursus, der giver adgang til instrukter 2 kurset, hvor Brian allerede er
godt i gang med dette. En stor tak til alle instruktgrerne for deres engagement og
arbejde.



Tak til Morten V. for at hjaelp pa roskole og vinter traening i Vig motion ”Straek &
Styrke”.

En hel saerlig tak til Morten C, der er involveret i alt i klubben, som vi forsggte at
indstille til foreningsprisen Odshaerring og hyldet til medlemsmgdet i november.

Abent hus:

Klubben havde abent hus lerdag d. 21. juni og var ok besggt, hvoraf kun 1 efterfglgende
var med nogle klubaftner, men ellers gav det ikke noget.

| september havde vi abent hus en klubaften, som var i samarbejde med et kommunalt
foreningstiltag for + 60-arige. Vi havde ingen besggene og arstiden heller ikke attraktiv
indenfor vores omrade.

Investeringer:

Vandforsyning til Kajakeen blev gennemfart sidste ar og har stor betydning for klubbens
hverdag og vedligehold af udstyr. Hvilket kun har vaere muligt via FK Odsherreds
investeringspulje, som vi er meget taknemmelige for i klubben.

Klubben havde et gnske om at fa mere plads til kajakker og udstyr, sa flere medlemmer
ogsa havde bedre mulighed for at have deres kajak opbevaret her. Udvidelse med en
ekstra kajakcontainer og andre muligheder blev undersagt, men kommunen gjorde det
klart, at det kraevede byggetilladelse og vores befgjelser allerede opbrugt pa Kajakaen.
Af den arsag ikke muligt og i stedet nytankes og omorganiseres i det eksisterende.

Strem og lys pa Kajakaen ogsa undersggt, men for dyrt med stremforsyning til Kajakaen.
Solcellelamper/projektarer blev lasningen og opsat, der fungerer godt til vores behov.

Fondssggning via DIF & DGI gjorde det muligt at indkebe 2 gasvarmere til opvarmning i
kajakhuset, lys/lanterne til kajakkerne og taepper til at pakke sig ind i efter at have
vaeret pa vandet. Det gar at vi kan vaere pa vandet og faerdes ogsa nar solen er gaet ned
samt mere attraktivt i vinterhalvaret.

Frivillige hjeelpere:

Klubben deltog med 7 hjaelpere til Vig festivalen i hjalperbespisningen, som fungerer
godt og de frivillige er ved at have erfaring med opgaverne her.

Geopark Bjerg Grand Prix cykellgbet deltog 3 fra klubben med at vise vej og holde styr
pa trafikken. FK Odsherred har trukket sig fra opgaven fremadrettet, som gar at vi er pa
udkig efter andre alternativer for at tjene lidt ekstra til klubkassen.

Tak de frivillige fra klubben for at lafte de opgaver.

Repraesentant i FK Odsherred:



Henrette har i flere ar vaeret vores reprasentant fra klubben og gkonomisk ansvarlig
sekretaer i FK Odsherred. Hendes engagement og viden har vaeret af stor betydning,
hvilket vi har draget stor nytte af i klubben. Keempestor tak for denne indsats.

Klubbens repraesentant bliver fremover Jesper Ilsg, naestformand i FK Odsherred. Jesper
var med til vores medlemsmgde i nhovember, og vi ser frem til samarbejdet fremover.

FK Odsherred klubhus:

Klubben har stor glaede af at benytte sig af klubhuset til mgder og arrangementer, hvor
Peder altid er meget hjalpsom og imgdekommende - stor tak til ham.

Indsatsomrade 2026:

| ar ses et faldende medlemstal til 35 og ingen har tilmeldt sig roskolen, men det ses
ogsa pa landsplan indenfor omradet. Vi arbejder pa forskellige initiativer for at styrke
klubben og tiltraekke nye medlemmer.

. Starre synlighed af vores klub pa Kajakaen bade skiltning og promovering.
. Roskolen nytaenkes mht. at gare forlgbet kortere for at flere bedre kan
deltage.

. Abent hus i samarbejde med DKF ”Danmark Padler” d. 16. maj.

Inviterer mere til at nye kan komme med ud og prave/deltage pa klubaftner.

. Kajakergometre til gvelse og traening i kajakhuset fremfor ideen om det i
Vig motion.
. Fremme flere muligheder for at ro hele aret.

Stor tak til alle i klubben for initiativer, opbakning og hjalp til arbejdsopgaver
Samt til FK Odsherred, for at vi kan vaere en sa velfungerende forening.

Pa vegne af FK Odsherred Kajak, formand Mette Bruun



Bilag 5
Arsberetning for Vig Motion - 2025

Det forgangne ar har vaeret et aktivt og positivt ar for Vig Motion, hvor vi igen har
oplevet stor opbakning fra bade medlemmer, frivillige og samarbejdspartnere.

Foreningen har i labet af aret haft et stabilt gget medlemstal, og vi er glade for at se
bade nye ansigter og velkendte medlemmer deltage i vores aktiviteter. Vores mal om at
skabe et inkluderende og motiverende faellesskab omkring motion og sundhed star
fortsat staerkt.

Vi har gennem aret tilbudt en bred vifte af aktiviteter, herunder diverse holdtraening,
fitness, udendears cykel traening, som alle har vaeret godt besagt. Instruktgrerne har
gjort en stor indsats for at sikre varieret og engagerende traening, og deres arbejde er
en vigtig del af foreningens succes.

Vi var endnu en gang til stede pa Vig Festival i MIKROPOLIS-baren, hvilket igen blev en
stor succes. Der var en flot opbakning fra bade medlemmer og frivillige, som bidrog som
barpersonale og gjorde det muligt at age omsaetningen yderligere sammenlignet med
2024. Tusind tak for jeres indsats.

| september var et hold afsted til La Santa for at undersgge, om det kunne vaere en
mulighed for Vig Motion. Formalet var at give vores frivillige indblik i andre
traeeningsformer og variationer samt inspirere dem til videre udvikling. Pa den baggrund
er det besluttet, at vi fremover vil arbejde pa at afsatte midler til lignende ture, og der
er udarbejdet retningslinjer for, hvordan det skal forega.

Bestyrelsen har i arets lgb arbejdet med indkab af nye maskiner, rekruttering af frivillige
og udarbejdelse af forskellige retningslinjer bl.a. hvordan udpegning af medlemmer til
AUVM og La Santa, vi ser frem til at fortsatte dette arbejde i det kommende ar.

Vi vil gerne rette en stor tak til alle frivillige, instruktarer og medlemmer, som bidrager
til foreningens daglige liv. Uden jer ville Vig Motion ikke vaere det samme.

Afslutningsvis ser vi frem til endnu et ar med aktivitet, fallesskab og udvikling i Vig
Motion.

Pa vegne af Vig Motion Aktivitetsudvalget, Formand Hanne Erbs

Hanne Erbs, formand i FK Odsherred Vig Motion



Bilag 6

FK Odsherred april 2026
Bokseafdeling

Beretning for afdelingens aktiviteter i perioden maj 2025 - april 2026
Vi har haft godt ar med glaade motionister og nogle gode unge boksere.

Vores ungehold bestar 4 piger og 8 drenge i alderen 12-28 ar. Holdet fra Asnaes skole,
som jeg ved sidste generalforsamling fortalte om, er nu slaet sammen med vores alm.
Ungehold. Dette har vaeret en stor succes for de 2 piger som var tilbage pa Asnasholdet.
Traeningen hos os har givet dem en starre tro pa dem selv og deres evner og i stedet for
de kun kom hver anden fredag, kommer de nu 2 gange om ugen. Det er vi stolte af, at
have bidraget til.

En stor tak skal derfor lyde til traenerne Mark og Thomas, som har bistaet med
spaendende og motiverende traening til holdet.

Udover ungeholdet tilbyder vi forsat forskelligartet motionstraening som traenerne Kenn,
Mette, Jette, Ann og Jargen star for, med hver deres hold. Vi tilbyder fitnessboksning, en
form for Crossfit, gature og socialt samvaer for aldre. Vi samarbejder forsat med
/ZEldreSagen som har stolegymnastik, boldtraenning, yoga, zumba mm. og har derved
aktiviteter 5 dage om ugen i vores lokaler.

Faelles for holdene er godt humer og spaendende, motiverende traning, der far
udgverne til at komme uge efter uge. Det sociale vaegtes ligeledes hajt, hvilken kan ses i
afdelingens sofaomrade bade far og efter traning.

Vi har i lgbet af aret investeret i en masse trampoliner i det traneren Charlotte havde
en passion, som vi bare matte folge. Der blev investeret og samlet 21 trampoliner og
holdet er i dag fuldt booket, med flere pa venteliste.

| alt har vi 235 medlemmer, samt 17 traenere.

Bestyrelsen vedtog tidligere i ar, at bokseklubbens driftsomkostninger skal indga som en
faellesudgift for klubhuse i FK Odsherred. Det frigiver nogle midler, som vi fgr har skulle
sage faellesforeningen om, i det omkostninger som husleje, el, vand og renggring nu ikke
laengere udger en omkostning i vores budget. Jeg takker bestyrelsen for den beslutning.

Daniel Allerup
Bilag 6



Bilag 7
FK Odsherred april 2026
Floorballafdeling

Beretning for afdelingens aktiviteter i perioden maj 2025 - maj 2026
Floorballafdelingen har to hold, som begge traener en gang om ugen i hallen i Vig.
Torsdag traener +60 ar fra kl. 14-16 og seniorholdet fra kl. 19-21.

Afdelingen har i alt 47 medlemmer. 17 medlemmer pa +60 holdet og 30 medlemmer pa
seniorholdet. Der er styr pa gkonomien med balance mellem indtaegter og udgifter med
et lille overskud pa kr. 191. Kontingent er kr. 200 for et halvt ar.

Tina Jensen og Daniel yder en stor hjaelp omkring indmeldelse af medlemmer og
kontingentopkraevning. Tak for det. Det er meget vaerdsat.

| oktober 2025 afholdt vi vores andet staevne med i alt 7 tilmeldte hold. Udover egne
hold, deltog hold fra Holbaek Bombers og hold fra Bjergmarken i Holbaek. Staevnet var
igen en succes med god stemning og velspillede kampe. Tanker at der skal afholdes
stavne en gang om aret fremadrettet.

| januar 2026 havde vi et damehold til 3- mandsstavne i Holbaek. Det var damernes
farste staevne. De vandt i suveraen stil. Flot gaet.

Der er traditionen tro afholdt flere sociale sammenkomster. Tak til Henning Holst
Pedersen for at laegge hus til udskejelserne. Og tak til de frivillige hjaelpere der handler
ind og laver mad mm.

Omkring halvdelen af afdelingens medlemmer er frivillige pa Vig festivalen, og pa den
made bidrager aktivt til at gare festivalen til en succes.

Tak til Hanne for at tage sig af +60 holdet, som er vokset stat de sidste par maneder.
Igen et positivt ar med glade spillere som trofast mader op hver torsdag i hallen. Fortsat
en forngjelse at vaere holdleder.

Jargen Knudsen



